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AKADEMİK ÖZGEÇMİŞ  

1. Adı Soyadı: Ayşe Buran 

2. Unvanı: Yardımcı Doçent Doktor 

3. Öğrenim Durumu: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  

Lisans  Psikoloji Yakın Doğu Üniversitesi 2014 

Y. Lisans Klinik Psikoloji Yakın Doğu Üniversitesi 2018 

Doktora  Genel Psikoloji Yakın Doğu Üniversitesi 2022 

4. Yüksek Lisans / Doktora Tezi 

4.1.Yüksek Lisans Tez Başlığı ve Tez Danışman(lar)ı: 

Erenköy Gazileri’nin ÖSGB Düzeyi ile Aile Fonksiyonları ve İkinci Neslindeki Psikolojik 

Belirtilerin İncelenmesi- Prof. Dr. Mehmet Çakıcı 

4.2. Doktora Tezi/Tıpta Uzmanlık Tezi Başlığı ve Danışman(lar)ı:  

Madde Kullanan ve Kumar Oynayan Bireylerde Dürtüsellik, Duygu Yönetme Becerileri ve Psikolojik 

Esnekliği Karşılaştırma : Kavramların Aşermede Etkisinin İncelenmesi – Doç. Dr. Meryem Karaaziz 

5. Akademik Unvanlar: 

Yardımcı doçentlik tarihi: 28 Temmuz 2023 

Doçentlik tarihi: - 

Profesörlük tarihi: -  

6. Yönetilen Yüksek Lisans ve Doktora Tezleri: 

 6.1. Yüksek lisans tezleri 

1. Anıl Can Yaşatır 2023 Dijital Oyun Oynayan Bireylerde Dijital Oyun Bağımlılığına Yönelik 

Farkındalığı, Dijital Oyun Bağımlılığı ve Psikolojik Sağlamlık Açısından İncelenmesi  

2. Funda Önel 2023 Üniversite öğrencilerinin romantik ilişkilerinde belirsizliğe tahammülsüzlük, 

karar verme ve kaygı arasındaki ilişkinin incelenmesi 
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3. Buse Nur Koca Özdemir 2023 Yetişkin Bireylerin Cinsel Mitlere İnanma Düzeyleri, Cinsel 

Tutumları ve Benlik Saygıları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi  

4. Emre Işık 2023 Mülteci ve Sığınmacılarla Çalışan Profesyonellerde Psikolojik Belirtileri 

Yordamada Psikolojik Sağlamlık ve Algılanan Sosyal Desteğin İncelenmesi 

5. Sevgi Altun 2023 Üniversite Öğrencilerinin Öznel İyi Oluş, Anksiyete ve Öz Duyarlık İlişkisinin 

İncelenmesi  

6. Esra Köse Durmaz 2023 Futbol Fanatikliğinin Saldırganlık Davranışı , Öfke Duygusu ve 

Dürtüsellik İle İlişkisi  

7. Sencer Meheroğlu 2023 Üniversite Öğrencilerinde Dijital Oyun Bağımlılığı, Sürekli Öfke-Öfke 

İfade Tarzı İle Bireysel Rekabetçilik Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

8. Fatma Nihal Taşarası 2023 Yetişkin Bireylerde Çocukluk Çağı Ruhsal Travmaları İle Duygu 

Düzenleme Güçlüğü Arasındaki İlişkide Bağlanma Stıllerinin Aracı Rolü 

9. Berna Kaya 2023 Evli Bireylerde Evlilik Doyumu Evlilik Beklentisi ve Depresyonun Arasındaki 

İlişkinin İncelenmesi  

10. Ülkem Karakaş 2023 Romantik İlişkilerde Manipülasyon İle Aldatma Eğilimi İlişkisinde Karanlık 

Üçlü Kişilik Özelliklerinin Aracı Rolü 

11. Alihan Karakılıç 2023 Dövme Yaptıran ve Yaptırmayan Bireylerin Sosyal Görünüş Kaygısı ve 

Benlik Saygısının Karşılaştırılması 

12. Yusuf Öztürk 2023 Üniversite Öğrencilerinde Heyecan Arayışı ve Boş Zaman Tatmininin, 

Kumar Oynama Davranışı ile İlişkisinin İncelenmesi 

13. Ezgi Güçlü 2023 Yetişkinlerde Duygusal Yeme Davranışının Genel Aidiyet, Sosyal Onay İhtiyacı 

ve Algılanan Ebeveyn Red Kabulü ile İlişkisi / 

14. Esra Poyraz 2023 Üniversite Öğrencilerinin Bilişsel Esneklikleri Ve Yaşam Doyumu İlişkisinde 

Bağlanma Stillerinin Aracı Rolü 

15. Elif Karahan 2023 Genç Yetişkinlerde Mizah Tarzlarının, Çocukluk Çağı Travmalarının ve Duygu 

Düzenlemenin İncelenmesi 
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16. Ezgi Uçkun 2023 Yetişkinlerde Bağlanma Stilleri, Öz Duyarlılık ve Sosyotropik - Otonomik 

Kişilik Özelliklerinin İncelenmesi 

17. Seher Oğul 2023 Kayıp Yaşamış Yetişkinlerde Travma Sonrası Stres Düzeyleri, Psikolojik 

Sağlamlık ve Yas Süreçlerinin İncelenmesi 

18. İrem Nur Cemiloğlu 2023 Romantik İlişkilerde Güven, Çok Boyutlu Kıskançlık ve Romantik 

İlişki Doyumu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

19. Hande Gizem Kaplan 2023 Evli Bireylerde Bağlanma Stillerine Göre Aldatma Eğiliminin Cinsel 

Heyecan Arama İle İlişkisi 

6.2. Doktora tezleri 

- 

7. Yayınlar 

7.1. Uluslararası hakemli dergilerde yayınlanan makaleler (SCI,SSCI, AHCI, ESCI, Scopus) 

1. Buran A, Cakici M, Cakir G, Yilmaz B. [Turkish validity and reliability study of Gambling Craving 
Scale]. Anadolu Psikiyatri Derg. 2019; 20(Supplement Special Issue 1): 84-86. Turkish. 
doi:10.5455/apd.302644866 

2. Cakici M, Sancar N, Buran A, Yilmaz B, Cakir G. [Near-Miss Scale: a new measurement tool for 
determining gambling tendency]. Anadolu Psikiyatri Derg. 2019; 20(Supplement Special Issue 1): 104-
107. Turkish. doi:10.5455/apd.73381 

3. Cakici M, Buran A, Cakir G, Yilmaz B. [Investigation of the relationship between near-miss loss, 
gambling craving and depression in gambling individuals]. Anadolu Psikiyatri Derg. 2019; 
20(Supplement Special Issue 1): 76-79. Turkish. doi:10.5455/apd.302644864 

4. Babayigit A, Buran A, Muezzin EE, Cakici M, Fatmaogullari T. [Investigation of the relationship 
between nomophobia prevalence with aggression and anger and social media addiction in TRNC]. 
Anadolu Psikiyatri Derg. 2019; 20(Supplement Special Issue 1): 87-90. Turkish. 
doi:10.5455/apd.302644867 

5. Yaya B, Cakici M, Babayigit A, Buran A. [Investigation of the relationship between the effects of 
2018 economical crisis on substance abuse, psychopathology, trauma and acculturation in the TRNC]. 
Anadolu Psikiyatri Derg. 2019; 20(Supplement Special Issue 1): 80-83. Turkish. 
doi:10.5455/apd.302644865 

6. Çakıcı, M., Yeşil Dirisu, G., Karaaziz, M. Buran, A. Psychoactive substance abuse: prevalence, risk 
factors and relation to acculturation in adults living in North Cyprus, 2003–2018. Curr Psychol (2022). 
https://doi.org/10.1007/s12144-020-01225-x 

https://doi.org/10.1007/s12144-020-01225-x
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7. Çakıcı, M., Sancar, N., Buran, A., Çakır Şahan, G., & Yılmaz, B. (2022). Development and Validation 
of a Near Miss Scale for Assessing Gambling Tendency. Journal of Gambling Studies, 1-14. 

8. Abraş, H., Erdağ, D., & Buran, A. (2022). Vücut geliştirme sporu ile uğraşan erkek bireylerde kas 
algısı bozukluğu, ortoreksiya nervoza ve sporda güdülenme arasındaki ilişkinin incelenmesi. Kıbrıs 
Türk Psikiyatri ve Psikoloji Dergisi, 4(1), 13-22. 

7.2. Uluslararası diğer hakemli dergilerde yayınlanan makaleler  

1. ÖNEL, F., & BURAN, A. (2023). Investigation of the Relationship Between Intolerance of 

Uncertainty, Decision Making and Anxiety in Romantic Relationships of University Students. ISPEC 

International Journal of Social Sciences & Humanities, 7(2), 574–593. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.7992258 

2. DURMAZ, E., & BURAN, A. (2023). The Relationship of Football Fanaticism with Aggressive 

Behavior, Anger and Impulsivity. ISPEC International Journal of Social Sciences & Humanities, 7(2), 

594–612. https://doi.org/10.5281/zenodo.7995654 

3. Buran, A., & Yaya, B. (2023). Kayıp Sonrası Ortaya Çıkan Fibromiyalji Sendromunda Duygusal Tepki 

Vermenin Önemi. Sosyal, Beşeri Ve İdari Bilimler Dergisi, 6(6), 794–805. 

https://doi.org/10.26677/TR1010.2023.1234 

4. GÜÇLÜ, E., & BURAN, A. (2023). Yetişkinlerde Duygusal Yeme Davranışının Genel Aidiyet, Sosyal 

Onay İhtiyacı Ve Algılanan Ebeveyn Red Kabulü İle İlişkisi. PEARSON JOURNAL, 8(24), 177–201. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8077596 

5. KOCA ÖZDEMİR, B. N., & BURAN, A. (2023). Yetişkin Bireylerin Cinsel Mitlere İnanma Düzeyleri, 

Cinsel Tutumları Ve Benlik Saygıları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. International Journal of Social 

and Humanities Sciences Research (JSHSR), 10(96), 1282–1291. 

https://doi.org/10.5281/zenodo.8112027 

7.3. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitabında basılan bildiriler 

1. Buran, A., Balkır, B., Okray, Z. Durumlık Sahtecilik Olgusu Ölçeği Türkçe Geçerlilik ve 

Güvenirliği. VIth International Eurasian Educational Research Congress, Ankara 19-22 Haziran 

2019. 

2.  Buran, A., Çakıcı, M., KKTC Erenköy Gazileri’nin ÖSGB Düzeyi ile İkinci Neslindeki Aile 

Fonksiyonları ve Psikopatolojik Belirtilerin İncelenmesi, 54. Ulusal Psikiyatri Kongresi, İzmir, 

02-06 Ekim 2018. 
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3. Çakıcı, M., Çakıcı, E., Karaaziz, M., Buran, A., KKTC’de erişkin bireylerde disosiyatif belirtilerin 

yaygınlığı, risk faktörleri ve akültürasyon ile ilişkisinin incelenmesi, 54. Ulusal Psikiyatri 

Kongresi, İzmir, 02-06 Ekim 2018. 

4. Çakıcı, M., Buran, A., Eş, A., Tunçay, Ş., Saldırganlığın Sosyokültürel Boyutları, Psikopatoloji ve 

Akültürasyon İlişkisi: KKTC Üniversite Öğrencileri Örneklemi, 54. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 

İzmir, 02-06 Ekim 2018. 

5. Çakıcı, M., Dirisu, G., Karaaziz, M., Buran, A., Psikoaktif Madde Kullanımı: KKTC Erişkin 

Bireylerdeki Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Akültürasyon ile İlişkisi,2003-2018, 12. Ulusal Alkol ve 

Madde Bağımlılığı Kongresi, Antalya, 29 Kasım-02 Aralık 2018. 

6. Sercan D., Köylüoğlu, B., Buran, A., Yaya, B. Psikoaktif madde kullanan ve kullanmayan 

bireylerde psikolojik sağlamlık ve aile fonksiyonları arasındaki ilişkinin karşılaştırılması. 

Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

7. Babayiğit, A., Buran, A., Müezzin, E.E., Çakıcı, M., Fatmaoğulları, T., Balkır, F. Kktc’de Nomofobi 

Yaygınlığı, Saldırganlık Ve Öfkenin Sosyal Medya Bağımlılığı İle İlişkisinin İncelenmesi. 

Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

8. Köylüoğlu B., Sercan D., Buran, A., Yaya, B. Tercih edilen psikoaktif madde türüne göre 

psikolojik sağlamlık ve aile fonksiyonlarının karşılaştırılması Uluslararası Katılımlı Alkol ve 

Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

9. Türkoğlu Ş.M., Çakıcı M., Buran, A. Problemli Kumar Oynayan Bireylerin Oynamayan Bireylere 

Göre Psikopatoloji Ve Saldırganlık Düzeylerinin İncelenmesi Uluslararası Katılımlı Alkol ve 

Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

10. Yaya, B., Çakıcı, M., Babayiğit, A., Buran, A. KKTC’deki Erişkin Bireylerin 2018 Döviz Krizinden 

Etkilenme Düzeylerinin Madde Kullanımı, Psikopatoloji, Travma ve Akültürasyon ile İlişkisinin 

İncelenmesi Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 

Aralık 2019. 

11. Çakıcı, M., Sancar, N., Buran, A., Çakır, G., Yılmaz, B. Kazanca Yakın Kayıp Ölçeği (KYKÖ): Kumar 

Oynama Eğilimini Belirlemeye Yönelik Yeni bir Ölçüm Aracı Uluslararası Katılımlı Alkol ve 

Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 
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12. Çakıcı, M., Buran, A., Çakır, G., Yılmaz, B. Kumar Oynayan Bireylerde Kazanca Yakın Kayıp, 

Kumar Aşerme ve Depresyon İlişkisinin İncelenmesi Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde 

Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

13. Yılmaz, M., Semerci, B., Kaplan, M., Buran, A. Çevrimiçi Oyun Bağımlılığı ile Beden Kitle 

İndeksleri, Sosyal Görünüş Kaygısı Arasındaki İlişki Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde 

Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

14. Kaplan, M., Scherler, H.R., Yılmaz, M., Buran, A. Üniversite Öğrencilerinin Sosyal Medya 

Bağımlılık Düzeyleri ve Sosyal Medya Kullanım Amaçları Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

15. Yaya, B., Özçakır, D., Arslan, D., Buran, A., Çakıcı Eş, A. Kompulsif Çevrimiçi Satın Alma 

Davranışının Özgüven, Gösterişçi Tüketim ve Popülarite İhtiyacı ile İlişkisinin İncelenmesi 

Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

16. Buran, A., Arslan, D., Özçakır, D., Yaya, B., Çakıcı Eş, A. Üniversite Öğrencilerinde Alkol 

Kullanım Nedenlerinin Aile Sorunları ve Psikolojik Sağlamlık ile İlişkisinin İncelenmesi 

Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

17. Buran, A., Çakıcı, M., Çakır, G., Yılmaz, B. Kumar Aşerme Ölçeği Türkçe Geçerlilik Ve Güvenirlik 

Çalışması Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 

2019. 

18. Gökkaya, F., Balkır Boran, F., Babayiğit, A., Buran, A. Üniversite Öğrencilerinde Nomofobi, 

Problemli İnternet Kullanımı ve Yalnızlık Uluslararası Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı 

Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

19. Yıldırım, B.R., Çakıcı, M., Buran, A. Üniversite öğrencilerinde sosyal medya bağımlılığının 

sosyodemografik değişkenler, narsistik kişilik ve empati ile ilişkisinin incelenmesi Uluslararası 

Katılımlı Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Girne, 28 Kasım-01 Aralık 2019. 

20. Yaya, B., Buran, A. Zihin Engelli Çocuğa Sahip Ailelerin Sosyal Destek Algı Düzeylerinin 

İncelenmesi, 13. Uluslararası Sosyal Beşeri ve Eğitim Bilimleri Kongresi, 01-03 Aralık 2022 

İstanbul. 
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21. Oğul, S. & Buran, A. Investıgatıon Of Posttraumatıc Stress Levels, Psychologıcal Resılıence And 

Grıef Processes In Adults Who Experıenced Loss, FAREAST 2nd INTERNATIONAL CONFERENCE 

ON SOCIAL SCIENCES OCTOBER 20 - 22, 2023 - MANILA 

7.4. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

- 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

1. Buran, A. (2021). Kumar Oynama Bozukluğunda Bilişsel Davranışçı Terapinin Etkinliği Üzerine 

Sistematik Bir Derleme. Bağımlılık Dergisi, 22(2), 180-186. 

8. Sanat ve Tasarım Etkinlikleri 

- 

9. Projeler 

1. 2018 KKTC Başbakanlık Uyuşturucu Raporu. 

2. 2020 KKTC Başbakanlık Uyuşturucu Raporu. 

10. İdari Görevler 

- 

11. Bilimsel ve Mesleki Kuruluşlara Üyelikler 

1. YDÜ TOCAM Toplumsal Cinsiyet Araştırmaları Merkezi Yönetim Kurulu 

12. Ödüller 

1- 2018,  54. Ulusal Psikiyatri Kongresi Araştırma Bildiri Ödülü -Üçüncülük 

“KKTC’de erişkin bireylerde disosiyatif belirtilerin yaygınlığı, risk faktörleri ve akültürasyon ile 

ilişkisinin incelenmesi”  

2- 2018, 12. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi- Birincilik 

“Psikoaktif Madde Kullanımı: KKTC Erişkin Bireylerdeki Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Akültürasyon ile 

İlişkisi,2003-2018” 

3-2019, YDÜ Genç Araştırmacı Ödülü, Yakın Doğu Üniversitesi 

4- 2021, YDÜ Araştırma Özendirme Ödülü, Yakın Doğu Üniversitesi 

 
13. Son İki Yılda Verilen Lisans ve Lisansüstü Dersler 
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Akademik 
Yıl 

Dönem Dersin Adı Haftalık Saati Öğrenci 
Sayısı Teorik Uygulama 

2021-2022 
 

Güz 
 

Araştırma Yöntemleri 3 0 115 

Sosyal Psikoloji Konuları 3 0 106 

Int. to Behavioral Sciences 3 0 116 

 
 

 
Bahar 
 

Psyc. Foundation 3 0 5 

Adli Psikoloji 3 0 65 

Kişilerarası ilişkiler 3 0 125 

Davranışın Biyolojik Temelleri 3 0 110 

Sosyolojiye Giriş 3 0 110 

Gelişim Psikopatolojisi 3 0 112 

Sosyal Psikoloji II 3 0 98 

2022-2023 Güz Sosyal Psikoloji I 3 0 86 

Uygulamalı Psikoterapi 3 0 57 

Sosyal Antropoloji 3 0 86 

Child Psychopathology 3 0 18 

Counselling Psychology 3 0 13 

Adli Psikoloji 3 0 135 

 Bahar Sosyal Psikoloji II 3 0 90 

  Klinik Psikoloji II 3 0 76 

  Child Psychopathology  3 0 15 

  Social Antropology 3 0 14 

  Clinical Psychology 3 0 5 

  Sosyal Antopoloji  3 0 97 

 


