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Ölçeği’nin Türkçe’ye Uyarlanması: Geçerlik ve Güvenirliliği. 
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Bireylerin Kaygı Düzeyleri ve Öfke İfade Tarzlarının Değerlendirilmesi. 

110. Zerge Merve Atilla (2023) Somatizasyon ve Aleksitimi İlişkisinde Psikolojin 

Esnekliğin Aracı Rolü. 

111. Burak Bulcu (2023) Çölyak Hastalığı Olan Bireylerde Psikolojik Belirtiler ve 

Damgalanma İlişkisinde Psikolojik Esnekliğin Aracı rolü. 

112. Gülsüme Toker (2023) KKTC SOS Yurdunda Kalan Ergenlerin Cinsel 

Yönelimleri ile Saldırganlık ve Öfke İle İlişkisi. 

113. Züleyha İçik (2023) Pandemi Sürecini Evde Geçiren Yaşlılarda Kaygı ve 

Depresyon. 



 

 

114. Songül Doğan (2023) Madde Bağımlılığı Tanısı Almış Çocuğa Sahip Olan ve 

Olmayan Ebeveynlerin Öz Anlayış,Kişilik ve Merhamet Özelliklerinin İncelenmesi. 

115. Nurten Çidem (2023) Covid-19 Hastalığını Atlatmış Bireylerde Covid-19 Kaygısı, 

Depresyon ve Yaşam Doyumu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

116. Zehra Kıvılcım Samsum (2023) Ebeveynleri boşanmış bireylerde evlilik kaygısı 

ayrılık anksiyetesi düzeyi ve psikolojik esneklik arasındaki ilişki. 

117. İshak Tekin(2023) 18 Yaş Altında ve Üstünde Evlenen Bireylerin Psikolojik 

Kırılganlık, Psikolojik Dayanıklılık, Psikosomatik Belirtiler Açısından Karşılaştırılması. 

118. Ebru Bağcı (2023) Yetişkin Bireylerde Çocukluk Çağı Travmaları ile Aleksitimi 

ve Duygusal Yeme Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

119. İlyas Çetin(2023) Öğrencinin Okuldaki Akademik Başarısında Ebeveynlerinin 

Etkileri. 

120. Zeynep Çebi (2023) Genç Yetişkinlerde Dijital Oyun Bağımlılığı ile Psikolojik 

Esneklik Arasındaki İlişkide Üst Bilişin Aracı Rolü. 

121. Türkan Sert (2023) Yetişkin Bireylerde Psikolojik Esneklik İle  Algılanan Stres 

Arasındaki İlişkide Öz Duyarlığın Aracı Rolü. 

122. İrem Nur Toprak (2023) Yeme Bozukluğu Olan ve Olamayan Bireylerin Aile 

Yapısı ve Benlik Sayısının Psikiyatrik Semptomları Açısından Karşılaştırılması. 

123. Ayşegül Birol (2023) Romantik İlişkilerde Bağlanma Stillerinin İlişki Doyumu ve 

Ayrılık Anksiyetesi İle İlişkisinin İncelenmesi. 

124. Buse Özder Eser (2023) Yetişkin Bireylerde Psikolojik Sağlamlık, Mutluluk ve 

Yaşam Doyumu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

125. Nur Fatma Arslan (2023) Ergenlerde Çevrimiçi Oyun Bağımlılığı, Sosyal 

Dışlanma ve Algılanan Anne Baba Tutumlarının İncelenmesi. 

126. Fahrettin Toprak (2023) Obsesif Kompulsif Semptomlar İle Utanç Suçluluk ve 

Algılanan Stres Arasındaki İlişkide Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

127. Beyza Kukuş (2023) Üniversite Öğrencilerinde Uykuluk Durumunun İncelenmesi: 

Ruminasyon ve Psikolojik Esneklik Değişkenlerinin Aracı Rolleri. 

128. Gize Gülden (2023) Cinsel İşlev Bozukluğu Olan ve Olmayan Bireylerde 

Bağlanma Stilleri, Çocukluk Çağı Travmaları, Psikolojik Esnekliğin Karşılaştırılması. 
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129. Metehan Şener (2023) Obsesif Kompulsif Semptomlar İle Çocukluk Dönemninde 

Öreslenme Yaşantıları ve Öz Yeterlilik Arasındaki İlişkide, Psikolojik Esnekliğin Aracı 

Rolü. 

130. Bayram Ali Gök (2023) Cinsel Bağımlılık İle Psikolojik Belirtiler ve Psikolojik 

Esneklik Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

131. Burak Can Bayat (2023) Tedavi Gören Alkol ve Madde Bağımlısı Bireylerde 

Olumsuz Çocukluk Deneyimleri ve Kişilik Özellikleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

132. Melda Kimyonşan (2023) Sivil Toplum Kuruluşlarında Çalışanların İkincil 

Travmatik Stres Düzeyleri İle Travma Sonrası Büyüme Arasındaki İlişkide Psikolojik 

Esnekliğin Düzenleyici Etkisi. 

133. Aksanur Bayırkan (2023) Erken Dönem Uyum Bozucu Şemalar İle İlişki İstikrarı 

İlişkisinde Kişilik İnancının Aracı Rolü. 

134. Mustafa Ali Kara (2023) Üniversite Öğrencilerinde Alkol Kullanım Düzeylerinin, 

Çocukluk Çağı Travmaları İle Psikolojik Esneklik Düzeyleri Arasındaki İlişkinin 

İncelenmesi. 

135. Fatma Öykü Gonca (2023) Romantik İlişkilerde İstismar Davranışı ile Bağlanma 

Stilleri Arasındaki İlişkide Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

136. Zeyna Ateş (2023) Genç yetişkin erkek bireylerde algılanan ebeveyn tutumları ile 

alkol kullanımı ilişkisinde psikolojik esnekliğin aracı rolü. 

137. Halide Erkıvanç (2023) Evli bireylerde covid 19 Tükenmişlik, Evlilik uyumu ve 

depresyon ilişkisi. 

138. Seher Kolağasıoğlu(2023) Sosyal medya kullanan yetişkinlerde görünüm algısı ve 

sosyal görünüş kaygısının narsisistik kişilik özellikleriyle ilişkisinin incelenmesi. 

139. Berfin Çataltaş (2023). Akıllı Telefon Kullanımının Romantik İlişkiler, İlişki 

doyumu ve iletişim biçimleri ile ilişkisinin incelenmesi. 

140. Kübra Yarar (2023) Çiftlerde evlilik çalışması ve somatizasyon düzeyleri 

arasındaki ilişkide psikolojik esnekliğin yordayıcı rolü. 

141. Hatice Kaya (2024) Kumar Bağımlılığı Ve İnternet Bağımlılığının Erken Dönem 

Uyum Bozucu Şemalar Ve Ğsikolojik Esneklikk Bağlamında Karşılaştırılması. 



 

 

142. Gökçe Şirvanlı (2024).Multipl Skleroz (Ms)Tanısı Alan Bireylerin Stres 

Belirtileri, Belirsizliğe Tahmülsüzlük Ve Yorgunluk Şiddeti Arasındaki İlişkide 

Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

143. İpek Merve Döğel (2024). Marmara Bölgesinde Yaşayan Bireylerde Kişilik 

Özellikleri İle Travma Sonrası Stres Bozukluğu Belirtileri Arasındaki İlişkide Psikolojik 

Esnekliğin Aracı Rolü, 

144. Şeyma Nur Yılmaz (2024). Yetişkinlerde Uyku Bozukluklarının İncelenmesi: 

Problemli Dizi İzleme Ve Dini Başa Çıkmanın Yordayıcı Rolü. 

145. Ceren Taner Gezdigeldi (2024). Sosyal Medya Kullanımı Ve Sosyal Kaygı 

Arasındaki İlişkide Psikolojik Esnekliğin Yordayıcı Rolü. 

146. Alkım Avcı (2024) Bağlanma Stilleri Ve Cinsel Doyuum Arasındaki İlişkide 

Kişilik Özelliklerinin Rolü. 

147. Zeliha Melisa Aktay (2024) Kahramanmaraş Merkezli Depremi Yaşamış 

Bireylerde Travma Sonrası Stres Bozukluğu Belirtileri Psikolojik Esneklik Ve Baş Etme 

Stratejileri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi 

148. İlayda Çavuşoğlu (2024) Hatay Depremini Yaşayanlarda Depremin Travma 

Sonrası Stres Bozukluğu Belirtileri Ve Travma Sonrası Büyüme Arasındaki İlişkide 

Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

149. Zeynep Kevser Kandemir (2024) Romantik İlişkilerde Obsesif Kompulsif 

Belirtiler Ve İlişki Doyumu Arasındaki İlişkide Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

150. Buğçe Bozçalı (2024) Yoğun Bakımda Çocuğuna Bakım Veren Annelere Yönelik 

Müdahale Tekniğinin İncelenmesi. 

151. Mehmet Can Erli (2024) Üniversite Seviyesinde Sporcu Olan ve Olmayan 

Bireylerde Anksiyete, Uyku Bozuklukları ve Psikolojik Esnekliğin İncelenmesi. 

152. Piroz Sayın (2024) Çocukluk Çağı Travmaları, Depresif Belirtiler Ve Öz-Anlayış 

Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

153. Sedanur Karakış (2024) Çocukluk Çağı Travmaları Ve Ebeveyn Tututmlarının 

Yrtişkin Bireylerdeki Kriminal Düşünceler İle İlişkisinin İncelenmesi. 

154. Metehan Katı (2024) Travma Sonrası Stres Bozukluğu Belirtileri ile Çocukluk 

Çağı Travmaları İlişkisinde Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolünün İncelenmesi. 
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155. Muhammet Hüdayi ZOROĞLU (2024) Sağlık Çalışanlarında Psikolojik 

Esnekliğin Psikolojik Belirtiler ile İlişkisinin İncelenmesi 

156. Burcu Öğütlü (2024) Uyku Kalitesi İle Psikopatoloji İlişkisinde Psikolojik 

Esnekliğin Aracı Rolünün İncelenmesi. 

157. Günay Özkurt (2024) Erişkin Dikkat Eksikliği Ve Hiperaktifite Bozukluğunun 

Bilinçli Farkındalık Seviyeleri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

158. Gül Orçan (2024) Travma Sonrası Stres Bozukluğu Ve Travma Sonrası Büyüme 

Arasındaki İlişkide Stresle Başa Çıkma Tarzlarının Aracı Rolü. 

159. Özlem Işık (2024) Sosyal Medya Bağımlılığı İle Duygusal Yeme Arasındaki İlişki 

Üzerinde Psikoojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

160. Çağdaş Vezir (2024) Genç Yetişkinlerde Cinsel Bağımlılık, Çocukluk Çağı 

Ruhsal Travmaları ve Psikolojik Esnekliğin Aracı Rolü. 

161. Buket Demirdöğen (2024) Kumar Bağımlılığı İle Dikkat Eksikliği Hiperaktivite 

Bozukluğu Ve Uyku Kalitesi Arasındaki İlişkinin İncelenmesinde Şemaların Aracı Rolü. 

162. Doğuş Engin (2024) Yetişkinlerde Oyun Bağımlılığı İle Salgırdanlık, Şiddet 

Davranış Sıklığı Ve Duygu Durum Bozukluğu Arasındaki İlişkinin İncelenmesi. 

163. Sümeyye Çakadaş (2024) Çocukluk Çağı Travmalarının Yetişkinlerde Psikolojik 

Esneklik Ve Alkol Kullanımı Arasındaki İlişkide Aracı Rolü. 

164. Zeycan Dilhan Bayram (2024) Kumar Bağımlılığı Tanısı Olan Ve Olmayan 

Bireylerin Erkern Dönem Uyumsuz Şemaların Aracı Rolünün Karşılaştırılması. 

165. Tuba Yüksel (2024). Kabul Kararlılık Terapisi Yönelimli Analitik Okuma 

Müdahale Uygulamasının Depresyon, Kaygı Ve Stres Düzeyleri Üzerine Etkisi 

166. Çağlar Ateş (2024) Yetişkinlerde Anksiyetenin Psikolojik Esneklik Üzerindeki 

Etkisinde Tükenmişliğin Aracı Rolü 

6.1.A. Jüri Başkanı Olunan Tezler 

1. Omotoyosi Busola ODUWAYE (2024) Acculturatı ve Challenges, Psychologıcal 

Adaptatıon and Mental Health Of Internatıonal Students Doctoral Thesıs (UKÜ) 

2. Mehmet Bayram (2024) Beliren Yetişkinlik Dönemindeki Bireylerde Çocukluk Çağı 

Ruhsal Travmaları, Romantik İlişkideki Akılıcı Olmayan İnançlar ve Flört şiddeti 

Arasındaki İlişkilerin İncelenmesi (UKÜ) 



 

 

3. Buket KARACA (2024) Üniversite Öğrencilerinin Çocukluk Çağı Travmaları,Yaşam 

Doyumu ve Nesne İlişkileri Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (UKÜ) 

4. Beyza Nazlıcan KAPIZ (2024). Uzak Mesafe İlişkisi Yaşayan Bireylerde Sosyal Medya 

Bağımlılığının, İlişki İçerikli Obsesif Kompulsif Belirtiler ve Aldatma Eğilimi Üzerine 

Etkileri (UKÜ) 

5. Dilek Küçük (2024) Yetişkin Bireylerde Çevrimiçi Oyun Bağımlılığının Ruminasyon ve 

Umutsuzluk İlişkisi (UKÜ Jüri başkanı) 

6. Barış YAPAR (2024) Hatay ve Antakya Bölgesinde Babadan Uzakta Yetişen Genç 

Yetişkilerin Yaşam Doyumu: Bağlanma Biçimleri,Duygu Düzenleme ve Psikolojik 

Esneklik Yordayıcılığı (UKÜ) 

7. Gizem SERT (2024) Üniversite Öğrencilerinde Algılanılan Sosyal Destek,Psikolojik 

Esneklik,Duygusal Yeme ve Algılanan Stres Arasındaki İlişkinin İncelenmesi (UKÜ) 

8. Onur YILMAZ (2024) Üniversite Öğrencilerinde Psikoloik Esneklik ve Algılanan Sosyal 

Destek İle Klinik Semptomlar Arasındaki İlişkinin İncelenmesi: Kişilik Özelliklerinin 

Aracı Rolü (UKÜ) 

 

6.1.B . Jüri Üyesi Olunan Tezler 

1. Abidin Berkay SAYAN (2024) Üniversite Öğrencilerinde Sosyal Destek ve Stresle Başa 

Çıkma Düzeylerinin Aleksitimi Üzerine Olan Etkilerinin İncelenmesi( UKÜ) 

 

 

 

6.2. Yüksek Lisans Tezsiz Projeler 

1. Ayça KUBİLAY (2022) Üniversite Öğrencilerinde İnternet Bağımlılığının Yalnızlık ve 

Depresyon Arasındaki İlişki 

2. Kadir ÇİÇEK (2022) Üniversite Öğrencilerinde Depresyon ve Benlik Saygısı Arasındaki 

İlişki 

3. Esma AKYEL (2022) İnternet, Sosyal Medya Kullanımı ve Depresyon 

4. Selma KAYIK (2022) Travma Sonrası Stres Bozukluğunun Depresyon İle İlişkisinin 

İncelenmesi 
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5. Sinan YÜKSEL (2022) Obsesif Kompulsif Bozukluğu Semptomlarına Sahip Kişilerin 

Mükemmelliyetçilik Düzeyleri 

6. Gülşen GÜLŞEN (2022) Çocukların Empatik Eğiliminin, Yaşam Doyumu ve 

Ebeveynlerinin Kapsayıcılık İşlevlerinin İncelenmesi 

 

 

6.3.  DoktoraTezleri 

1. Ayşe BURAN (2022) Madde Kullanan ve Kumar Oynayan Bireylerde Dürtüsellik, Duygu 

Yönetme Becerileri ve Psikolojik Esnekliği Karşılaştırma: Kavramların Aşermede 

Etkisinin İncelenmesi 

2. Fahriye BALKIR (2022) Romantik İlişkide Aşk ve Seks Algıları, Psikolojik Esneklik, 

Bilgece Farkındalık ve Affetmenin İlişki Doyumunu Yordayıcı Rolü 

3. Hüseyin Aras BABAYİĞİT (2023). Relatıonshıp Of Smartphone and Socıal Medıa 

Addıctıon Wıth Gneral Belongıng, Perceıved Stressand Metacognıtıon ProblemsIn 

Unıversıty Studentes. 

4. Çise ONUR (2024) Psikolojik Sağlamlığı Geliştirmeye Yönelik Zihin Gücü : Kendini 

Keşfetme ve Güçlendirme Psikoeğitim Programının Sınanması 
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Psychological Flexbility in Sexual Dysfunction. Avrasya 8 thInternatıonal Conference on 

SocıalScıences, 14-16 July 2023. Tiflis. 

64. Yücel, D&Karaaziz, M.,Bilişsel  Davranışçı Terapisinin Panik Bozuklukta Ele 

Alınması:Vaka Sunumu. 2and Internatıonal Conference On New Horızons In Scıences, 

28-30 June 2023. Cairo. 
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65. Karaaziz, M. (2023). Comparision Of AttachmentStyles, Childhood Traumas, and 

Psychological Flexibility In Individuals Withand Without Sexual Dusfunction. 

Internatıonal Scıenceand Art Research Center. 17-18 June 2023 Ankara/Turkey 

66. Yılmaz, Ş &Karaaziz,M.(2023).Filmlerde Otizmin Temsili.Siyah Balon. 2. Otizm 

Araştırmaları Sempozyumu.2-3-4 Eylül 2023 Selçuklu Otrizmli Bireyler (SOBE) Eğitim 

Vakfı. 

67. Keskindağ, B., Güney, H &Karaaziz, M. Sağlıklı Kiloda Olan Bir Örneklemde Revize 

Edilen Kiloya İlişkin Zorluklar için Kabul ve Kararlılık Anketinin Geçerlilik Çalışması. 

SADAB 14. Uluslarası Sosyal Araştırmalar ve  Davranış  Bilimleri Sempozyumu. 17-18 

Ekim 2023 

68. Karaaiz,M&Öğütlü,B. Rumi’sPerspective on GenderEquality. Hz.Mevlana’nın 750. 

Vuslat Yıldönümü Münasebetiyle 8. Uluslararası Bilimsel Rumi Kongresi Duyursu.20-

25 November 2023. 

69. Karaaiz,M&Katı,M., Mevlana Understanding Of Tolerance İn TheFace Of Trauma. 

Hz.Mevlana’nın 750. Vuslat Yıldönümü Münasebetiyle 8. Uluslararası Bilimsel Rumi 

Kongresi Duyursu.20-25 November 2023. 

70. Karaaiz,M&Ozkurt, G., Rumi’sPerspective on RomanticRelationships.Hz.Mevlana’nın 

750. Vuslat Yıldönümü Münasebetiyle 8. Uluslararası Bilimsel Rumi Kongresi 

Duyursu.20-25 November 2023. 

71. Taner, C. & Karaaziz, M. Systematic Review on the Use of CBT in Adults Diagnosed 

with Depression Systematic Review. BALKAN 10th International Conference Social on 

Social Sciences. 6 - 7 January 2024. 

72. Keskindağ,B.,Güney,H.& Karaaziz, M. Chatbot-Delıvered Brıef Intervetıon For 

Negatıve Self-Thoughts:Protocol For Randomısed Controlled Trıal. 7 th Internatıonal 

Halıch Congress.23-25.2024 at Istanbul,Türkiye. 

73. Akçin,M. & Karaaziz, M. (2024). Pozitif Psikoterapi ile Depresyonun Ele Alınması: 

Vaka Sunumu 5.Ispec Internatıonal Conference On Contemporay Scientific Research. 

April 21-22,2024 Kayseri, Türkiye. 



 

 

74. Öter, MN. & Karaaziz, M. (2024). A Review on Somatoform Disorder and Cognitive 

Behavioral Therapy. Abant 3rd Internatıonal Symposıum on Current Academıc Studıes 

Academy 29th Internatıonal Group Exhıbıtıon. May 17-19 2024 Abant, Türkiye. 

75. Katırcıoğlu, E. & Karaaziz, M. (2024). Earthquake A Review on the Use of Schema 

Therapy in Depression Seen in Individuals Living. Academy 2nd Internatıonal 

Conference on Earthuake Studıes. July 5-7,2024 Hatay,Türkiye 

76. Bozçalı,B. & Karaaziz,M.(2024). Cognıtıve Behavıor Therapy Applıcatıon In Obsessıve 

Compulsıve  Dısorder: A Case Report. II. Uluslarası Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi 

Dijitalleşen Dünyada Yaşam Boyu Öğrenme ve İyi Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-

KKTC 

77. Roda, F. & Karaaziz,M.(2024).Boderline Personality Disorder and Dialectical Behavior 

Therapy. II. Uluslarası Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi Dijitalleşen Dünyada Yaşam 

Boyu Öğrenme ve İyi Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-KKTC 

78. Kural, T. & Karaaziz,M.(2024). The Effect Of Stress On Dıseases A Revıew On . II. 

Uluslarası Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi Dijitalleşen Dünyada Yaşam Boyu 

Öğrenme ve İyi Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-KKTC 

79. Şahain, Ö.& Karaaziz,M.(2024).A General Revıew On Post- Traumatıc Stress Dısorder 

And Copıng Wıth Stress II. Uluslarası Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi Dijitalleşen 

Dünyada Yaşam Boyu Öğrenme ve İyi Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-KKTC 

80. Eroğluları, S. & Karaaziz,M.(2024).A Review On Antisocial Personality Disorder and 

CBT Therapy. II. Uluslarası Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi Dijitalleşen Dünyada 

Yaşam Boyu Öğrenme ve İyi Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-KKTC 

81. Karaaziz,M. (2024). Discussingthe Relationship of Thalassemiawith Psychosocial 

Development and Mental Health With Health Psychology Concepts. . II. Uluslarası 

Pozitif Okullar ve İyi Oluş Kongresi Dijitalleşen Dünyada Yaşam Boyu Öğrenme ve İyi 

Oluş. 29-31 Mayıs 2024/ Girne-KKTC 

82. Karaaziz,M. (2024).Erken Dönem Uyumsuz Şemalar ve Bağımlılıklar Üzerine Bir 

Derleme.12. International Conference On Social Scıences & Humanıtıes.01-02 June 

2024/Girne-KKTC 
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83. Karaaziz,M. (2024).On Somatoform Dısorder and Cognıtıve Behavıoral Therapy 

Sytematıc Revıew.9. International Biltek Congress on Current Developments in Science 

Technology and Social Sciences.May 31-June 2, 2024/Hakkari-Türkiye 

84. Bayram, Z.D., & Karaaziz,M., (2024). Kumar Bağımlılığı Tanısı Olan ve Olmayan 

Bireylerin Erken Dönem Uyumsuz Şemaların Aracı Rolü. International Conference on 

Global of  Multidisciplinary Scientific Studies -VII. 04-06 July, 2024/ Girne/KKTC. 

85. Karaaziz,M. (2024). A Review on the Use of Schem Therapy in Post Taumatic Stress.In 

Oral Presentatıon, Recognıtıon and Apprecıatıon of Research Contrıbutıon Toı Aıcıes 

2nd Internatıonal Conference On Earthquake Studıeas July 5-7,2024 Hatay 

86. Karaaziz,M. (2024). Earthquake A Review on The Use of Schema Therapy in Depression 

Seen in İndividuals Living.In Oral Presentatıon, Recognıtıon and Apprecıatıon of 

Research Contrıbutıon Toı Aıcıes 2nd Internatıonal Conference On Earthquake Studıeas 

July 5-7,2024 Hatay 

87. Yılmaz,Ş.N.,& Karaaziz,M., (2024). Şema Terapi Persfektifinden Erken Dönem 

Uyumsuz Şemalarla Sosyal Kaygı Arasındaki İlişki Üzerine Sistematik Derleme. 

International Young Scientists and Exhibition. October 11 2024 / KKTC 

88. Sunar, E. & Karaaziz, M.(2024) Isısz Adam Filminde Romantik İlişkiler ve 

Bağlanamama Sorununu Duygu Odaklı Terapi Yöntemi ile İncelenmesi. International 

Scientific Research Conference, 28 -30 November 2024 / KKTC 

89. Sunar, E & Karaaziz, M. (2024) A Revıew On Emotıon – Focused Therapy Method. 

International Scientific Research Conference, 06 – 08 December 2024 / Adana 

90. Katı, M & Karaaziz, M. (2024) Examınıng The Medıatıng Role Of Psychologıcal 

Flexıbılıty In The Relatıonshıp Between Post – Traumatıc Stress Dısorder Syptoms and 

Chıldhood Traumas. International World Health Congress, 22-23 November 2024/ 

Bayburt 

91. Kılıç, D & Karaaziz, M. (2024) A Revıew On Psychosıs and Cognıtıve Behavıoral 

Therapy. International World Health Congress, 22-23 November 2024/ Bayburt 



 

 

92. Kıratlı, Ş & Karaaziz, M. (2024) "Forrest Gump Filminin Kabul ve Kararlılık Terapisi 

Bağlamında İncelenmesi. VIII. Uluslararası Bilimsel Araştırmalar Kongresi, 28-30 

Kasım/KKTC(yayınlanmak üzere kabul edildi). 

 

7.3.b Uluslararası kongrede panel oturum başkanı ,panel sunumları ve çalıştay 

1. Karaaziz, M. (Oturumbaşkanı) &Ögel, K. Panel 17: MüzikveBağımlılık, 

AlkolveMaddeBağımlılığıKongresi, 28 Kasım -1 Aralık 2019, KKTC. (sf: 5) 

2. Karaaziz, M. (Oturumbaşkanı) Kaya, B.& Kaya, H. Panel 25: 

BağımlılıktaLaboratuvarlarTestleri, AlkolveMaddeBağımlılığıKongresi, 28 Kasım -1 

Aralık 2019, KKTC. (sf: 5) 

3. Karaaziz, M. (Oturumbaşkanı) Coşkuncu ,H.& Sönmez, S. Panel 28: 

SinemaveBağımlılık, AlkolveMaddeBağımlılığıKongresi, 28 Kasım -1 Aralık 2019, 

KKTC. (sf:6) 

4. Karaaziz, M. (Oturumbaşkanı)&Çiftçi, E. Panel 30: 

BağımlılığınSosyalRehabilitasyonundaSosyalHizmetUygulamalarınınÖnemi, 

AlkolveMaddeBağımlılığıKongresi, 28 Kasım -1 Aralık 2019, KKTC. (sf:6) 

5. Karaaziz, M.,Eş, A.&Babayiğit, A. Panel 31: PozitifPsikoterapiveBağımlılık, 

AlkolveMaddeBağımlılığıKongresi, 28 Kasım -1 Aralık 2019, KKTC. (sf:6) 

6. Karaaziz, M.İşeBağımlılıkvePozitifPsikoterapi. (2022). 4. 

UluslararasıPozitifPsikolojiKongresi, 18-19 Mart 2022/ Türkiye 

7. Karaaziz, M. (Çalıştay) PsikolojikSağlamlık. (2022). 4. 

UluslararasıPozitifPsikolojiKongresi, 18-19 Mart 2022/ Türkiye 

8. Karaaziz, M. (Moderatör)  SADAB 13.Uluslararası 

SosyalAraştırmalarveDavranışBilimleriSempozyumu, 24-26 Mart 2023/Antalya. 

9. Karaaziz, M. 5. InternatıonalPalandökenScıenfıc Studıes,18-19 March 2023/Erzurum 

10. Karaaziz, M.(Moderatör) ÇankayaInternatıonalCongress On Scıentıfıc Research, 10-12 

April 2023/Ankara. 

11. Karaaziz, M. (Moderatör) 5. International MarmaraScıentıfıc Research 

andInnovatıonCongress 17-18 June 2023/Ankara. 

12. Karaaziz, M. ( Moderatör) I. Ulusal Cinsel Sağlık Sempozyumu, 3o Eylül 2024/KKTC 
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13. Karaaziz, M Panel : Sürdürülebilir Kalkınma Hedefleri Kapsamında Kurumlararası 

İşbirliği: Kadın ve Toplumsal Projeler, Uluslararası Toplumsa Araştırma ve Geliştirme 

Sempozyumu, 2 Aralık 2024/ KKTC 

14. Karaaziz, M. (Çalıştay) Sosyal Bilimlerde İnavasyon.21 Kasım 2024 / KKTC 

7.4. Yazılan ulusalarası kitaplar veya kitaplarda bölümler 

 

1. Keskindağ, B.&Karaaziz, M. (2018). ‘Kültür ve Duygu’ Fatmagül Cirhinlioğlu Editör, 

Duygular. Nobel Yayıncılık 

2. Babayiğit, A.&Karaaziz, M. (2018). ‘Zor Zamanların Kuyruğu’ Depresyon Üzerine Bir 

Gözden Geçirme. Fatmagül Cirhinlioğlu Editör, Duygular. Nobel Yayıncılık 

3. Ulaşoğlu, Ö. &Karaaziz, M. (2020). Dürtüsel Davranışların ve İletişim Yeterliliğinin 

Evlilik Uyumu İle İlişkisi. İktisad Yayınevi. 

4. Cirhinlioğlı, F., Keskindağ, B. &Karaaziz, M. (2020). Utanç ve Suçluluk. Fatmagül 

Cirhinlioğlu Editör, Duyguları Anlamak. Nobel Yayıncılık. 

5. Cirhinlioğlu, FG., Keskindağ, B., &Karaaziz,M. (Süreçte). Sosyal Teori. (İçinde Duygu 

Psikolojisi). ThePsychology of EmotionFromEveryday Life toTheory/ SocialTheory 

(K.T. Strongman). Çeviri Editörü: Sevginar Vatan. 

6. Karaaziz, M.&Çakıcı, M. (2021). Teknolojik Bağımlılıklar. Cengiz Şahin & Selim Günüç 

Editör, Çevrimiçi Kumar Bağımlılığı. Nobel Yayıncılık. 

7. Aydınoğlu, H. &Karaaziz, M. (2022). Kadınlarda Anksiyete Çift Uyumu ve Doğum 

Korkusu Arasındaki İlişkisinin İncelenmesi.İktisad Yayınevi., 

8. Çoşkunol, H., Çelikay Söyler, H. &Karaaziz, M. (2023). Ergenlerde Alkol Bağımlılığı 

(Görüşmelerle). Nobel Akademik Yayıncılık. 

9. Karaaziz, M. (2024).Denemeler.Bidge Yayınalrı. 

 

 

 

7.5. Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler 

 

1. Karaaziz, M.& İnandılar, H. (2016). “Gerçeği Arayış” Filminin Mesleki Etik Prensipler 

Çerçevesinde Değerlendirilmesi. Ayna Klinik Psikoloji Dergisi, 3(2),29-36. 



 

 

2. Karaaziz, M., Baştuğ, B.& Sökmez, T. (2017). Bir Olgu Bağlamında Psikotik Bozukluğu 

Olanlarda Şiddet Davranışı Tartışması. Kriz Dergisi, 23 (Özel Sayı) 1-8. 

3. Türk, M .&Karaaziz, M. (2020). Ergenlerde Sosyal Medya Kullanımının Bağlanma 

Stilleri, Akran İlişkileri ve Kişilik Bozuklukları İle İlişkisinin İncelenmesi. Türkiye 

Bütüncül Psikoterapi Dergisi , 3 (5) , 97-112 . 

4. Karaaziz, M . (2020). Yaşantısal Grup Psikoterapisinde Yalom Perspektifinden “Şimdi ve 

burada” İlkesi Üzerine Bir Derleme. İnsan ve Sosyal Bilimler Dergisi, 3 (1) , 414-419 . 

Retrievedfromhttps://dergipark.org.tr/en/pub/johass/issue/54512/713206. 

5. Yılmaz, Ş., &Karaaziz, M. (2021). Küresel Problem Sosyal Kabadayılık (Mobbing)  

Kavramının Film Analizi Yöntemiyle İncelenmesi.Yönetim ve Çalışma Dergisi, 5(1), 30- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7.6. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan bildiriler 

 

1. Karaaziz, M. (2010). Boşanmanın Ergenler Üzerine Etkileri. II. Ruh Sağlığı 

Sempozyumunda sunulan poster bildiri. Yakın Doğu Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi, 

Lefkoşa, Kıbrıs. 18 Aralık. 

2. Karaaziz, M. (2011). Farklı Demografik Özelliklere Sahip Üniversite Öğrencilerinde 

Stresli Yaşam Olayları İle Benlik Algısı İlişkisi. III. Ruh Sağlığı Sempozyumunda 

sunulan poster bildiri. Yakın Doğu Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi, Lefkoşa, Kıbrıs. 

23-24 Aralık. 

https://dergipark.org.tr/en/pub/johass/issue/54512/713206
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3. Karaaziz, M. (2012). Üniversite Öğrencilerinde Ölüm Kaygısı ve Demografik 

Özelliklerin İlişkisi. IV. Ruh Sağlığı Sempozyumunda sunulan poster bildiri. Yakın Doğu 

Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi, Lefkoşa, Kıbrıs. 7-8 Aralık.  

4. Karaaziz, M. (2014). Stresle Başetme. Yakın Doğu Üniversitesi Psikoloji Bölümü, 

Birinci Psikoloji Günleri. Sözel Bildiri, Lefkoşa, Kıbrıs. 20 Mayıs. 

5. Çakıcı, M., Çakıcı, E.&Karaaziz, M. (2014). KKTC’de kumar davranışının yaygınlığı ve 

kültürlenme tutumları ile ilişkisi. 50. Ulusal Psikiyatri Kongresi, 25(Ek2), 7.  

6. Çakıcı, M., Çakıcı, E.&Karaaziz, M., Harmancı, B. (2015). Prevalence Of Psychoactive 

Substance Use In The Turkish Republic Of North Cyprus (Trnc) And The Risk Factors: 

2003-2015.51.UlusalPsikiyatriKongresi, 2015. 

7. Çakıcı, M., Keskindağ, B., Çakıcı, E.&Karaaziz, M.KKTC’de İlkokul Öğrencileri 

Arasında Psikoaktif Maddelerin Kullanım Yaygınlıkları ve Risk Etkenleri, 2015. 10. Alkol 

ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Antalya 14-17 Aralık 2016. 

8. Çakıcı, M., Çakıcı, E., Babayiğit, A. &Karaaziz, M.The Relationship between Facebook 

Level Of Use With Post Traumatic Stress Disorder, Depression And Socio-Demographic 

Variables. 10. AlkolveMadde Bağımlılığı Kongresi, Antalya 14-17 Aralık 2016. 

9. Çakıcı, M., Çakıcı, E., Babayiğit, A. Karaaziz, M.& Eş, A. (2017) “KKTC’de Erişkin 

Bireylerde Psikoaktif Madde Kullanımının Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Madde 

Kullanımına Yönelik Tutumların İncelenmesi, 2003-2017.” 11. Ulusal Alkol ve Madde 

Bağımlılığı Kongresi  

10. Fırat, Y., Karaaziz, M., Babayiğit, A.&Çakıcı, M. (2017). Üniversite Öğrencileri 

arasıdna Problemli Kumar Oynayanlar ile Oynamayanların Sosyo-demografik 

Özelliklerinin ve Problemli İnternet Kullanımının Karşılaştırılması. 11. Ulusal Alkol ve 

Madde Bağımlılığı Kongresi, Antalya 

11. Çakıcı, M., Çakıcı E., KaraazizM.&Babayiğit, A. (2018). KKTC’de erişkin bireylerde 

kumar yaygınlığı ve risk faktörleri, 2007-2018: Kumar davranışının çocuk istismarı ve 

akültürasyon ile ilişkisi. 29 Kasım-02 Aralık 2018, 12. Ulusal Alkol ve Madde 

Bağımlılığı Kongresi, Antalya. 



 

 

12. Çakıcı, M., Çakıcı, E., Karaaziz, M.& Buran, A., KKTC'de erişkin bireylerde disosiyatif 

belirtilerin yaygınlığı, riskfaktörleri ve akültürasyon ile ilişkisinin incelenmesi, 54. 

Ulusal Psikiyatri Kongresi, İzmir, 02-06 Ekim 2018. 

13. Çakıcı, M., Dirisu, G., Karaaziz, M.& Buran, A., Psikoaktif Madde Kullanımı: KKTC 

Erişkin Bireylerdeki Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Akültürasyon ile İlişkisi,2003-2018, 

12. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, Antalya, 29 Kasım-02 Aralık 2018. 

14. Türk, M .&Karaaziz, M ,  (2020). Ergenlerde Sosyal Medya Kullanımının Bağlanma 

Stilleri, Akran İlişkileri ve Kişilik Bozuklukları İle İlişkisinin İncelenmesi. 1. Uluslararası, 

3. Ulusal Bütüncül Psikoterapi Kongresi. 

15. Yılmaz, A., Karaaziz, M.&Türkçapar, H. Bilişsel Şemalar ve Meslek Seçimi Arasındaki 

İlişki. 2. Bilişsel Davranışçı Terapiler Kongresi, Türkiye, 2-4 Ekim 2020. 

16. Öztürk, M. &Karaaziz, M. Sınırda (Borderline) Kişilik Bozukluğu: Bir Vaka Çalışması. 

2. Bilişsel Davranışçı Terapiler Kongresi, Türkiye, 2-4 Ekim 2020. 

17. Kabak, B. &Karaaziz, M.Bir Vaka Bağlamında Panik Bozukluğun BDT teknikleri ile 

Tedavisi. 2. Bilişsel Davranışçı Terapiler Kongresi, Türkiye, 2-4 Ekim 2020. 

18. Soysal, M., Karaaziz, M.& Can, V. (2020) Kosova’da veTürkiye’de 

YaşayanTürklerinKadınaİlişkinNamusAnlayışlarınınveCinselYaşamKalitelerinin 

İncelenmesi.18. UluslarasıSosyalBilimlerKongresi, 7-8 Kasım 2020 

19. Yamankale, F. &Karaaziz, M. (2020). İşkoliklik İle Tükenmişlik Sendromu Arasındaki 

İlişki: Sistematik Derleme. V. Sağlık Ekonomisi Kongresi. 3-4 Aralık 2020 

20. Taner, C. &Karaaziz, M. (2020). Gerçek Bir Hayat Hikayesi Self-Made İnternet Dizisi 

Üzerinden Psikoloji Ve Ekonomi. V. Sağlık Ekonomisi Kongresi. 3-4 Aralık 2020  

21. Karaaziz, M.,“ÇocukveErgenlerdeEkranBağımlılığıÖnlemleri "Konusu, 

SarıyerİlçeEmniyetMüdürlüğüveSarıyerRehberlikveAraştırmaMerkezi,, 17 Mart 2021 

22. Karaaziz, M., Üzer, B.A.,Arslan, M., Kesici, G., Öztürk, S., Karadere, M.E. (2021).  

YemeBozukluklarında Kabul veKararlılıkTerapisininEtkisiÜzerineSistematikBirDerleme 

3.İsanbul ACT GünlükleriKongresi 29 Ekim- 31 Ekim 2021/ Türkiye 
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23. Karaaziz, M. (2022). ‘‘Kabul 

VeKararlılıkTerapisiPerspektifindenRuhsalTravma‘‘.KSTUPsikolojiTopluğu 1. Ruh 

SağlığıSempozyumu Tema: Travma, 21 Mayıs / KKTC. 

24. Karaaziz, M. (2022) “Ekran Bağımlılığı ve Psikoterapisi”, Yakın Doğu Üniversitesi, 10 

Mayıs Psikologlar Günü, 10 Mayıs 2022/KKTC. 

25. Karaaziz, M., ,TeknolojiBağımlılığı"konusu, 

SarıyerİlçeEmniyetMüdürlüğüveSarıyerRehberlikveAraştırmaMerkezi, 3 Kasım 2022 

26. Karaaziz, M., “KadınaYönelikŞiddet"konusu, 

SarıyerİlçeEmniyetMüdürlüğüveSarıyerRehberlikveAraştırmaMerkezi, 23 Kasım 2022 

27. Karaaziz, M.,“TeknolojiBağımlılığı "konusu,1Sarıyer 

İlçeEmniyetMüdürlüğüveSarıyerRehberlikveAraştırmaMerkezi, 6 Aralık 2022 

28. Karaaziz, M., 

“KadınaYönelikŞiddet"konusu,SarıyerİlçeEmniyetMüdürlüğüveSarıyerRehberlikveAraştı

rma Merkezi,23 Aralık 2022 

29. Çelikay, H.&Karaaziz, M., Oyun Teorisi ve Bilişsel Çelişki Kuramı, Yakın Doğu 

Üniversitesi Fen Edebiyat Fakültesi- Öğrenci Dekanlığı, Lefkoşa, Kıbrıs. 23 Mart 2023. 

30. Karaaziz, M.,“TeknolojiBağımlılığı "konusu,AnafartalarLisesi, 14 Nisan 2023. 
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Karaalılık Terapisinin Önemi Üzerine Derleme. Yakın Doğu Üniversitesi Fen Edebiyat 
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İletişim Fakültesi. Lefkoşa, Kıbrıs. 25 Kasım 2024. 
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1. HODJA AKHMET YASSAWI 4th International Conference on 

ScientificResearchFebruary 12-13, 2021 / ANKARA- TURKEY 

2. Yakın Doğu Üniversitesi III. Psikodrama Sempozyumu 4 Ekim, 2013/KKTC 

3. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of Attendance Master Course Of 

PositivePsychotherapy, 22-23 May 2015 (25 hours). Cyprus/ Nicosia. 

4. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of Attendance Master Course Of 

PositivePsychotherapy, 6-7-8 May 2015 (25 hours). Cyprus/ Nicosia. 

5. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of Attendance Master Course Of 
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6. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of Attendance Master Course Of 

PositivePsychotherapy, 30-31 May/ June 2014 (25 hours). Cyprus/ Nicosia. 

7. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of Attendance Master Course Of 

PositivePsychotherapy, 7-8-9 March 2014 (25 hours). Cyprus/ Nicosia. 

8. Davranış Bilimleri Entstitüsü, EMDR Part 1 of theTwoPart Basic Training 

andSupervision in itsentirety, 14-17 April 2016. İstanbul/Turkey. 

9. Davranış Bilimleri Entstitüsü, EMDR Part 2 of theTwoPart Basic Training 

andSupervision in itsentirety, 15-18 December 2016. İstanbul/Turkey. 

10. Kıbrıs Türk Ruh Sağlığı Derneği III. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “İlişkiler”, 23-24 

Aralık 2011. 

11. CyprusMentalHealthInstitute, Certificate of ChemicalDependencyCounseling, 30 

September- 15 October, (150 hours). Cyprus/ Nicosia. 

12. Türk Psikoloji Öğrencileri Çalışma Grubu 14. Ulusal Psikoloji Öğrencileri 

Kongresi, “EMDR ve Travma”, 21-24 Temmuz 2009.  

13. Türk Psikoloji Öğrencileri Çalışma Grubu 14. Ulusal Psikoloji Öğrencileri 

Kongresi, “Yakın İlişkiler, Sorunlar ve Cinsellik” çalışma grubu, 21-24 Temmuz 

2009.  

14. Türk Psikoloji Öğrencileri Çalışma Grubu 14. Ulusal Psikoloji Öğrencileri 

Kongresi, dinleyici olarak, 21-24 Temmuz 2009.  

15. İstanbul Psikanaliz Derneği 1. Kıbrıs Psikanaliz Günleri, “Kuşaklar Arası İleti”, 

23-24 Ekim 2010. 



 

 

16. Kıbrıs Türk Ruh Sağlığı Derneği II. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Travma”, 18 

Aralık 2010. 

17. İstanbul Psikanaliz Derneği I. Kıbrıs Psikanaliz Günleri, “Psikanalitik Çerçeve, 

Metapsikoloji”. 

18. Bağımsız Psikologlar İnsiyatifi Psikoloji I. Psikoloji Bahar Kampı, “Araştırma ve 

Uygulamalar Açısından Yeni Bir Yaklaşım: Çocuklar için ve Çocuklarla”, “Trafik 

Psikolojisi” ve “Toplumsal Davranış Becerileri Geliştirme” konulu çalışma 

grupları, 14-16 Mayıs 2010. Kıbrıs. 

19. Bağımsız Psikologlar İnsiyatifi Psikoloji II. Psikoloji Bahar Kampı, “Psikolojik 

Yardım Süreçlerinde Güven Arttırıcı Önlemler: Psikoterapide Çerçeve”, 

“Psikolojik Yardım Süreçlerinde İyileştirici Etmenler: Psikoterapide Ortak 

Faktörler ” konulu çalışma grupları, 1-2 Ekim 2010. Kıbrıs. 

20. İstanbul Psikanaliz Derneği II. Kıbrıs Psikanaliz Günleri, 15-16 Ekim2011 Dome 

Hotel Girne. 

21. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği III. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “İlişkiler” dinleyici 

olarak, 23-24 Aralık 2011. 

22. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği III. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “İlişkiler” 

katkılarından dolayı, 23-24 Aralık 2011. 

23. Yakın Doğu Üniversitesi I. Kıbrıs Psikodrama Sempozyumu, “Psikodrama ile 

Tanışma”, 5 Nisan 2011. 

24. Yakın Doğu Üniversitesi II. Kıbrıs Psikodrama Sempozyumu, “Psikodrama ve 

Duygusal Mirasın Kuşaklararası İletimi”, 16-17-18 Mart 2012. 

25. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği 4. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Kayıplar ve Yas” 

katkılarından dolayı, 7-8 Aralık 2012. Lefkoşa/KKTC 

26. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği 4. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Kayıplar ve Yas” 

dinleyici olarak, 7-8 Aralık 2012. Lefkoşa/KKTC 

27. Yakın Doğu Üniversitesi II. Kıbrıs Psikodrama Sempozyumu, “Psikodrama ve 

Duygusal Mirasın Kuşaklararası İletimi”, (12 saat) 16-17-18 Mart 2012. 

28. İstanbul Psikanaliz Derneği III. Kıbrıs Psikanaliz Günleri, “Ötekini Dinlemek, 

Ötekini Anlamak” dinleyici, 13-14 Ekim 2012. 
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29. Yakın Doğu Üniversitesi III. Kıbrıs Psikodrama Sempozyumu, “Kendin 

Olabilmek”, 4 Ekim 2013. 

30. USAM ve Yakın Doğu Üniversitesi, “Travma Geçirenlere Yönelik Etkili Tedavi 

Programları, Duygusal Regülasyon ve Stresle Başa Çıkma Yolları ve Bağımlıların 

Tedavisindeki Yaklaşımlar”, 13 Mayıs 2013. 

31. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği V. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Ruh Sağlığı 

Alanında Etik ve Adli Konular” dinleyici olarak, 6-7 Aralık 2013. Lefkoşa/KKTC 

32. Türkiye Psikiyatri Derneği 50. Ulusal Psikiyatri Kongresi, EPA Ulusal Psikiyatri 

Dernekleri Konseyi Sempozyumuna katılım, 12-16 Kasım 2014. Antalya/Türkiye. 

33. Yakın Doğu Koleji, 6. Kariyer Günlerine destek ve katkılarından dolayı, 2014-

2015 Eğitim Öğretim Dönemi. 

34. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği 6. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Günlük Yaşamda 

Şiddet” katkılarından dolayı, 5-6 Aralık 2014. Lefkoşa/KKTC 

35. Kıbrıs Türk Psikologlar Derneği VI. Ruh Sağlığı Sempozyumu, “Günlük Yaşamda 

Şiddet” katkılarından dolayı, 5-6 Aralık 2014. Lefkoşa/KKTC 

36. Yakın Doğu Üniversitesi Sağlık, Kültür ve Spor Daire Başkanlığı II. Psikologlar 

Güleri Etkinlikleri, 21-22-23 Mayıs 2015. 

37. Yakın Doğu Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü ve İktisadi ve İdari Bilimler 

Fakültesi, “Sosyal Bilimlerde Makale Yazma ve Süreli Yayıncılık Süreçlerı” 

katılım, 6 Mayıs 2016. 

38. Yakın Doğu Üniversitesi Psikoloji Bölümü ve Psikoloji Öğrenci Kulübü I. 

Psikoloji Günleri, “Var Olma Cesareti” katkılarından dolayı, 20-23 Mayıs 2014. 

39. 11. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, “Bağımlılığın Karmaşık Süreci 

/Öğrendiklerimiz ve Ufukta Bizi Bekleyenler” katılımından dolayı, 23-26 Kasım 

2017. Antalya/Türkiye. 

40.  11. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, “Bağımlılığın Karmaşık Süreci 

/Öğrendiklerimiz ve Ufukta Bizi Bekleyenler” katkılarından dolayı, 23-26 Kasım 

2017. Antalya/Türkiye. 

41.  11. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, “KKTC'de Erişkin Bireylerde 

Psikoaktif Madde Kullanımının Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Madde Kullanımına 

Yönelik Tutumların İncelenmesi'' 



 

 

43. . Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, “11. Türkiye Alkol ve Madde Bağımlılığı 

Kongresi’nde  “KKTC’de Erişkin Bireylerde Psikoaktif Madde Kullanımının Yaygınlığı, 

Risk Faktörleri ve Madde Kullanımına Yönelik Tutumların İncelenmesi, 2003-2017  

44. Kaynak: Bağımlılık kongresinde KKTC’ye ödül  

1.  

2. KKTC Başbakanlık Uyuşturucu ile Mücadele Komisyonu, “Uyuşturucu Pedofili ve 

İstismar ile Mücadele”. 

3. İ-NLP Innovative NLP andCoaching Academy, CertifiedPractitioner of the Art 

andScience of NeuroLinguistic Programming, 28 December 2018. 

4. 12. Ulusal Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, “Psiaktif Madde Kullanımı: 

KKTC Erişkin Bireylerdeki Yaygınlığı, Risk Faktörleri ve Akültürasyon ile İlişkisi 

2003-2018” katılımından dolayı, 29 Kasım-02 Aralık 2018. Antalya/Türkiye. 

5. KKTC Alkol ve Madde Bağımlılığı Kongresi, 28 Kasım- 1 Aralık 2019. 

6. World AssociationforPositiveandTransculturalPsychotherapy (WAPP), 

CertifieldPositivePsychotherapist (Master training), (885 hours) 1 April 2019. 

7. Sağlık Ekonomisi ve Politikası Derneği, V. Sağlık Ekonomisi Kongresi, 3-4 Aralık 

2020. 

8. Sağlık Ekonomisi ve Politikası Derneği, V. Sağlık Ekonomisi Kongresi, “İşkoliklik 

Ve Tükenmişlik Sendromu Arasındaki İlişki: Sistematik Derleme” sunumu, 3-4 

Aralık 2020. 

9. Sağlık Ekonomisi ve Politikası Derneği, V. Sağlık Ekonomisi Kongresi, “Gerçek 

Bir Hayat Hikayesi ‘Self Made’ İnternet Dizisi Üzerinden Psikoloji ve Ekonomi” 

sunumu, 3-4 Aralık 2020. 

10. Bağlamsal Bilimler ve Psikoterapiler Derneği, Kabul ve Kararlılık Terapisi (ACT) 

Kuramsal ve Uygulamalı Eğitimi (36 saatlik),10 Ekim-15 Kasım 20 

11. Yakın Doğu Üniversitesi, “Ekran Bağımlılığı ve Psikoterapisi”, 10 Mayıs 

Psikologlar Günü, 10 Mayıs 2022/KKTC. 

12. 5. İnternationalCongress of Human of Human Studies, dinleyici, 10-11 December 

2022. 

13. Uluslararası 21.Yüzyılda Gençlik ve İnanç Sempozyumu, dinleyici, 11-13 Kasım 

2022 

http://www.haberatorkibris.com/bagimlilik-kongresinde-kktcye-odul-4067h.htm
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14. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimleri Çalışmaları Kongresi, dinleyici olarak, 13-14 Aralık 

2022 

15. Kıbrıs Sağlık ve Toplum Bilimleri Üniversitesi 1. Ruh Sağlığı Sempozyumu: Travma Eğitim 

Webinar’na katkıları 21-22 Mayıs 2022 

16. Esin-Leman Lisesi, “Teknoloji Bağımlılı”, konuşmacı, 2 Kasım 2022 

17. International Conference on SocialResearchandBehavioralSciences Conference 

(SADAB 2023),24-26 March 2023. 

18. 3. Uluslararası Mühendislik ve Doğa Bilimleri Çalışmaları Kongresi,dinleyici 

olarak, 24-25 May 2023. 

19. UluslarasıMultidisiplier Tıp ve Sağlık Bilimleri Çalışmaları Kongresi, dinleyici 

olarak, 27-28 May 2023. 

20. 5. Uluslararası Multidisipliner Sosyal Bilimler Kongresi, dinleyici olarak, 21-22 

May 2023. 

21. 6. Türkiye Psikoterapi Zirvesi, dinleyici olarak, 18-19 Mart 2023. 

22.  5. InternatıonalPalandokenScıentıfcStudıesCongress, 18-19 March,2023.Erzurum. 

23. 12THInternatıonalmedicineandHealthScıencesResearchesCongress, 18-19 March, 

2023. Ankara 

24. Dr. Suat Günsel Girne Okul Öncesi Çocuklarda Ekran Bağımlığı ve Sağlıklı 

Kullanımı Konuşmacı, 31.10.2023.Girne/Lefkoşa. 

 

 

7.9 Hakemlikler 

1. CyprusTurkishJournal of PsychiatryandPsycholog, 02.02.2021 
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  PSY 499 

Mezuniyet Projesi 

3  15 

  Psy 612 Erişkin Psikopatolojisi 3  1 

  PSY 595 Staj 3  50 



 

 

2019-20 Bahar PSY 490 Staj 3  70 

  PSY 590 SeminerDersi 0  5 

  PSY 600 Uzmanlık Alan Dersi 3  1 

  PSY 499 

Mezuniyet Projesi 

6  55 

  Psy 423 Stres ile Başa Çıkma 3  13 

  PSY 595 Staj 3  43 

2019-20  Yaz  PSY 450 UygulamalıPsikoterapi 3  10 

  PSY 447  DanışmanlıkPsikolojisi 3  5 

  PSY 444 YaşamBecerileri 3  7 

2020-21 Güz PSY  456 SağlıkPsikolojisi 3  54 

  PSY 453  FreudOkumaları 3  21 

  PSY 335   İşPsikolojisi 3  57 

  PSK 595 Staj 3  22 

2020-21 Bahar PKL 421 Etik 3  129 

  PKL 423 Stres ve 

StresleBaşaÇıkma 

3  8 

  PKL 330 YalomOkumaları 3  7 

  PKL 326 TravmaPsikolojisi 3  33 

  PKL 595 Staj 3  91 

      

      

 

 



99 

 

99 

 

Akademik 

Yıl 

Dönem Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 
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DHDB109 Davranış Bilimleri 3   1 

PKL456 GraduationMake-Up 6   1 

PSY 595 Staj 3   44 

PSY 519 Duygu Psikolojisi 3   142 

PSY 507 Klinik Değerlendirme 3   133 

 

 

 

Akademi

k Yıl 

Döne
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Dersin Adı 

Haftalık Saati 

Öğrenci 

Sayısı Teorik 

Uygulam
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Psy 647 Kabul Ve Kararlılık 3   2 

 



 

 

Terapisi 

Psy 690 Tez  3   5  
 

Psy 699 Tez 3    5 
 

Pkl 499 Tez  3   8 
 

PKL323 Stres Yönetimi 3   21 
 

Yaz 

        
 

PKL490 Staj 3   2 
 

Pkl 499 Bitirme Projesi  6   7 
 

        
 

 

 

Akademik Yıl 

2022-2023 
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Güz 

Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 
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Akademik Yıl 

2022-2023 
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Bahar 

Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 
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PSİ 590 Seminer 3   20 

PSY 595 Staj 3   100 
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PSİ 599 Tez 3  30 

PSİ 690 Doktora Seminer 3   1 

PSY 699  Tez 3  2 

PKL 322 Kabul ve Kararlılık 
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3  22 

 

 

 

 

 

 

 

 

Akademik Yıl 

2023-2024 

 

 

Dönem 

 

Güz 
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3  1 
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3  50 

 

Akademik Yıl 

2024-2025 

Dönem 

 

Güz 

Dersin Adı 

Haftalık Saati Öğrenci 

Sayısı Teorik Uygulama 

PKL 322 Kabul ve karalılık 

psikolojisi 

3   22 



 

 

PKL 328 Çift ve aile terapileri 3   87 

PKL 499 Bitirme projesi  6   10 

PSİ 595 Staj  3  40 

PSİ 590 Seminer 0   10 
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